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sou zde uvedeny zakladnl znaky drog, vys
rkoman, abstinencni pfiznaky. Ve strucnosti je

peC|f|ka CR, rozdéleni drog. Prezentace intera
ukoll a zamyéleni.

dmila Jakubcova

tup: Informovanost o problematice drog a drogov
zivani drog, jednotlivych skupinach drog. Posileni
U, procviceni ctenarské gramotnosti.

lavaci potreby: PC

drogy — zavislost — abstinencni priznaky
D materialu: prezentace

vity:Aktivita

3:74k




Y CO JE TO DROGA?
]

Droga |e omamna latka, ktera men
chovani a vnimani clovéka ruznymi
zpusoby.

1 4

Zpusobuje zavislost.

Ziskava se bud z rostlin (napr. konopi) nebo
chemickou vyrobou (napr. pervitin).
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DROGY A ZMENY V CHOVANI

Clovek, ktery bere drogy je najednou:

luzavreny

Uje zamlkly

Llje otupely, ospaly
dmene se smeje
L casto a bezduvodné se mu méni nalady

L bez duvodu vybuchne vzteky

U opusti své kamarady a vymeni za jiné

L prestane sportovat a delat své konicCky

dnestara se o svuj vzhled (@
dmalo ji
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5 DROGY A ZMENY VNIMANI
Clovék ma pfi brani drog:

L Zrakove halucinace — vidi veci, ktere neexistuyji

(letajici slony, hmyz, ktery mu leze po rukou
trpasliky apod.) e

U Sluchove halucinace — slySi zvuky, které ‘&
neexistuji (slysi kroky, které ho pronasleduiyji,
nekdo mu v hlave naseptava, co ma udelat)

L Porucha rovnovahy

dBludy (= nesmysiné predstavy , myslenky o okoli
a ostatnich lidech)
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W ZAVISLOST NA DROZE

» ZAVISLOST na droze je stav, pfi kterém
clovek musi mit drogu, aby mohl fungovat.
Dava droze prednost pred svymi prateli a
rodinoul.

* Pokud nema drogu, objevi se abstinencni
priznaky.
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ABSTINENCNI PRIZNAKY

jsou priznaky, ktere se projevi, kdyz telo
nedostane drogu, na ktere je zavisle.

Maji ruznou silu, zalezi na druhu drogy.

Jsou to :
L_silna touha po droze, [— bolesti hlavy, bficha,
L poceni, — nevolnost ¢i zvraceni,
> prujmy, [ tres,
> krece, [ nespavost,

[>halucinace, > bludy.



Clovék s abstinenénimi pfiznaky nad sebou
. nema kontrolu.




bere dro

(TOXIKOMAN)




“ PROC LIDE BEROU DROGY?

o

O PROTOZE JE BEROU OSTATNI, JE TO FRAJERINA.

0 PROTOZE JE PO NICH DOBRE, SRANDA, VSICHNI JE MAJI
RADI.

0 PROTOZE UTIKAJi PRED POTIZEMI - JE TO TAK SNADNE
VEZMU SI DROGU A ZMIZi PROBLEMY, VSE JE V POHODE.

Q PROTOZE SE CiTi SAMI A JE JIM SMUTNO.

0O PROTOZE PO NICH MAJi HODNE SILY A ENERGIE, ZVLADNOU
VECI, KTERE BY BEZ DROGY NEZVLADLI.



‘f’ BRALI LIDE DROGY | V
MINULOSTI?

anol

®
Lide brali drogy od sveho pocatku.

Uzivani drog ale bylo spojeno s
nabozenskymi obrady, brali je pouze
knézi, vestci, Samani.
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ysli se a rekni, jake
drogy?
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ROZDELENI DROG PODLE ZAKONA:
LEGALNI (zakonem NELEGALNI (zakonem
povolené) zakazané)
KAVA
COKOLADA

TABAK - od 18-ti let
ALKOHOL - od 18-ti let




" TOLUEN

/" HEROIN ", UKLIDNi, NAVODI SPANEK, TISi

Y UZKOST
) ALKOHOL I,'
(BARBITURATY)
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PRINASI ENERGII, RUS] UNAVU,

ELOVEK RYCHLY, NESPI
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ZPUSOBUJI HALUCINACE -

ZRAKOVE, SLUCHOVE, TZV. TRIP

POERDEDBD



DROGY V CESKE REPUBLICE
Vedel by jsi, jaké jsou 2 typicke
= drogy pro nasi zem?
- [
PIVO ~
Cesi vypiji nejvice piva na svété (asi 163
litru na osobu na rok).

PERVITIN

Tvrda droga, jejiz snadnou vyrobu vymysileli
Cesi.







